&
LONGEVITE

Percorso Cellulite D'urto

Durata 50-60 giorni

FASE DETOX SETTIMANA1&2 (RIPETERE A SETTIMANA 5-6)

DEPURATIVO EPATICO

Integratore alimentare in formula liquida con tarassaco e carciofo. La sua formula e
studiata appositamente per favorire al meglio le fisiologiche funzioni depurative
dell'organismo agendo in particolare sul fegato. E molto importante fare uno o due cicli
all'anno di DEPURATIVO EPATICO per aiutare I'organismo a liberarsi di tutte le scorie
metaboliche e tossine accumulate che rendono piu difficoltosi i vari processi metabolici.

Modo d'uso: 20ml puri o diluiti in acqua prima di colazione

DRENANTE

Integratore alimentare in formula liquida con Betulla e Karkade. Una Formula sinergica di
piante dalla comprovata azione drenante e depurante per favorire I'eliminazione ottimale
dei liquidi in eccesso. Ideale in caso di ritenzione idrica, edemi e cellulite.

Modo d'uso: 20ml diluiti in 1,5/ da bere nel giorno

DALLA SECONDA SETTIMANA AFFIANCARE CON

BROMELLINA

Integratore alimentare a base di Ananas e Bromelina, enzima ottenuto dal gambo di
Ananas. Aiuta a favorire la funzione digestiva, il drenaggio dei liquidi corporei in caso di
pesantezza delle gambe e la funzionalita del microcircolo.

CENTELLA ASIATICA

liIntegratore alimentare a base di Equiseto, Te verde, Bromelina, Cacao, Centella, Pilosella e
Bardana. Equiseto, Pilosella e Bardana favoriscono il drenaggio dei liquidi corporei. La
Centella asiatica svolge un'azione di contrasto degli inestetismi della cellulite e promuove
la funzionalita del microcircolo.

MODO D'USO

SETTIMANA 2-3: CENTELLA ASIATICA 4 cps al giorno + 2 Cpr di Bromellina
SETTIMANA 4-5-6: CENTELLA ASIATICA 2 cps al giorno + 2 Cpr di Bromellina

PROTOCOLLI LONGEVITE - ESCLUSIVA G&G ESTHETICS




