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Cambio di stagione & 
difese immunitarie:

Astragalo:  l’alleato che fa la differenza.
Con il cambio di stagione il nostro organismo è più esposto a stanchezza, raffreddori e piccoli
disturbi stagionali. Per affrontare al meglio questa fase, rafforzare le difese immunitarie è
fondamentale.

L’Astragalo, pianta dalle radici preziose utilizzata da secoli nella medicina tradizionale, è conosciuto
per le sue proprietà che supportano il sistema immunitario e aiutano a mantenere l’equilibrio
dell’organismo.

I suoi benefici principali:

Stimola le difese naturali dell’organismo
Contribuisce al benessere generale e
alla resistenza allo stress stagionale
Favorisce energia e vitalità durante i
cambi di stagione

Consigliato in periodi di maggiore stress
fisico o ambientale, l’Astragalo può
diventare un prezioso alleato per affrontare
la stagione con più energia e serenità.

Astraimmuno 30 Cps  a soli 26,90€
 integratore alimentare a base di Astragalo e  Pelargonio

Scopri tutta la linea di prodotti selezionati dai nostri
farmacisti per aumentare le tue difese immunitarie come 

Biforce Total Flu 200ml   a soli 22,90€
Integratore alimentare a base di Ribes nero, Sambuco e Vitamine B   

con azione tonificante per dire addio alla stanchezza! 



Difese immunitarie
per i più piccoli:

 Proteggiamoli con Cura e Natura
Il cambio di stagione è un momento delicato per i bambini: il corpo si adatta a nuovi ritmi e
temperature, e le difese immunitarie possono risultare più vulnerabili. È fondamentale
supportarli con rimedi naturali e sicuri, per aiutarli a mantenersi in salute e affrontare con
energia le giornate.

i Nostri Farmacisti consigliano:

Oscillococcinum®: rimedio omeopatico
tradizionalmente utilizzato per il
trattamento preventivo e sintomatico
delle sindromi influenzali e simil-
influenzali. Indicato per adulti e bambini,
aiuta a ridurre la durata e l'intensità dei
sintomi influenzali. 

Ekimmun Flu Bimbi:   integratore
naturale pensato per sostenere le difese
immunitarie dei più piccoli, aiutandoli a
mantenersi in salute e affrontare la
stagione con energia. Supporta le naturali
difese dell’organismo.
Favorisce il benessere generale e la
vitalità. Contiene estratti vegetali
selezionati, delicati e sicuri per i bambini.
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Ekimmun flu
Bimbi
200ml
a soli 20.90€

Oscillococcinum®
30 Dosi 
a soli 29.90 

-22%
di Sconto

 anzichè 38.50€



Con l’arrivo dell’autunno le giornate si
accorciano, la luce diminuisce e il ritmo
sonno–veglia può subire alterazioni. Spesso
ci sentiamo più stanchi, facciamo fatica ad
addormentarci o ci svegliamo senza energie.
Dormire bene però non deve restare un lusso.

Sonno Rigenerante:
ENERGIA CHE SI VEDE!

Lo stress quotidiano è uno dei principali
nemici del riposo: può rallentare
l’addormentamento, provocare risvegli
notturni e ridurre la qualità del sonno. A
lungo andare, questa situazione influisce
negativamente anche sull’equilibrio
energetico, lasciandoci più affaticati e
meno concentrati durante il giorno.
Prendersi cura del proprio benessere
significa anche imparare a gestire lo
stress con strategie naturali da applicare
ogni giorno.

Ecco i consigli pratici per 
un riposo di qualità:

G & G  M A G A Z I N E  

Mantieni orari regolari, cerca di andare a
dormire e di svegliarti alla stessa ora 
Evita l’uso di dispositivi elettronici nelle
ore serali: la luce blu disturba la
produzione di melatonina.
Crea un ambiente confortevole e buio,
con temperatura fresca e costante.
Usa un cuscino ergonomico che sostenga
correttamente testa e collo, per favorire
una postura naturale.
Dedica qualche minuto a rituali rilassanti,
come la lettura o una tisana calda. Il ruolo dello stress e

dell’equilibrio energetico
ACQUISTA LA COMBO PER SOGNI
SERENI:
Acktiva Cuscino Ergonomico
Autotraspirante
+ Unstop Umorelle 30 capsule

+

A soli 49.90€ 
anzichè 55.90€



Segui un’alimentazione equilibrata ricca di
vitamine e minerali essenziali.
Lava i capelli con prodotti delicati, adatti al
tuo cuoio capelluto.
Evita trattamenti aggressivi o l’uso eccessivo
di piastre e phon ad alte temperature.
Massaggia il cuoio capelluto per stimolare la
microcircolazione e favorire la ricrescita.
Proteggi i capelli dagli sbalzi climatici, dal
vento e dall’umidità.

La bellezza nasce dalla cura quotidiana: anche i
capelli, come la pelle, risentono dello stress, dei
cambi di stagione e delle abitudini di vita.
Prendersene cura con piccoli gesti significa
mantenerli forti, luminosi e sani più a lungo.

G&G Farmacie ha selezionato una linea
completa dedicata al benessere dei capelli:

Anticaduta, per contrastare la perdita
stagionale e rafforzare le radici.
Ricrescita, con formule mirate a
stimolare il bulbo capillifero.
Antiforfora, per riequilibrare il cuoio
capelluto e ridurre le impurità.
E molto altro, per ogni esigenza di
bellezza e salute dei tuoi capelli.

Perché qualunque sia la tua necessità,
G&G Farmacie è al tuo fianco con
soluzioni efficaci, sicure e su misura per
te.

Gesti quotidiani  per capelli più forti

G & G  M A G A Z I N E  

Shade: una nuova linea pensata
per i tuoi capelli 

Dai Forza ai Tuoi Capelli:
LA BELLEZZA NASCE DALLA CURA

SUPER PROMO:
Con l’acquisto di Fiale
Crescina in omaggio uno
shampoo o un integratore
a scelta!

Fino al 31 Ottobre

Scegli il meglio per i tuoi capelli! 
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Korff Collagen Regim
7 Flaconcini 
a soli 23.40€

Equilienz P.Collagen
24 Buste
a soli 35.00€

 anzichè 36.00€

Il collagene è la proteina più abbondante del nostro organismo: rappresenta la “struttura
portante” di pelle, capelli, unghie, articolazioni e tessuti connettivi. Con il passare del
tempo, la sua produzione naturale diminuisce: la pelle perde elasticità, i capelli appaiono
più fragili e le articolazioni possono diventare meno flessibili.

 Perché il collagene è così importante?
Bellezza: contribuisce a mantenere la pelle tonica, elastica e idratata, contrastando i
segni del tempo.
Forza: sostiene capelli e unghie, rendendoli più forti e resistenti.
Benessere: favorisce la salute di ossa e articolazioni, supportando mobilità e vitalità
quotidiana.

LA POTENZA
DEL COLLAGENE:
bellezza e
benessere che
partono da dentro

UN ALLEATO COMPLETO
 Gli integratori a base di collagene rappresentano un valido supporto non solo per chi desidera

prendersi cura dell’aspetto estetico, ma anche per chi vuole preservare il proprio benessere
 a 360°.

-35%
di Sconto

Labo Collagenina 
240gr
a soli 47.20€
 anzichè 59.00€

-20%
di Sconto



L’acne non è solo un ricordo dell’adolescenza: può comparire anche in età adulta e lasciare
segni visibili che influiscono sul benessere e sull’autostima. Spesso è legata a fattori
ormonali, stress, alimentazione o a una routine di cura della pelle non adeguata.

 I consigli dei Farmacisti G&G per una beauty routine adatta:
Detersione delicata: scegli prodotti specifici per pelli impure, che puliscono senza
aggredire.
Trattamento mirato: utilizza creme o sieri non comedogeni per riequilibrare la pelle.
Protezione e idratazione: anche la pelle con acne ha bisogno di idratazione.
Tutto abbinato ad uno stile di vita equilibrato: alimentazione sana, idratazione e
riduzione dello stress sono alleati preziosi.

ACNE: Il passato
sulla pelle, quando
sensibilità e
competenza fanno
la differenza.

SENSIBILITÀ & COMPETENZA
Affrontare l’acne significa prendersi cura della pelle con costanza e con i prodotti giusti. Da G&G
Farmacie trovi non solo soluzioni dermocosmetiche e integratori mirati, ma anche l’ascolto e la
competenza dei nostri farmacisti, pronti ad accompagnarti con sensibilità in un percorso verso

una pelle più sana e uniforme
PROMO
SPECIALE ACNESTIL 

Con l’ acquisto di 
2 Prodotti 

-8€

Vuoi provare la routine completa 
anti-imperfezione?

CAUDALIE VINOPURE

ORA PUOI CON LO 
STARTER KIT VINOPURE

Gel Detergente Purificante 30 ml
Lozione Purificante 50 ml
Siero Salicilico Anti-imperfezioni 10 ml
Fluido Effetto Mat Idratante 15 ml

A SOLI 16,50€
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Octilia Salviette
Bipack 20+20
a soli 22.90€
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Chicco EcoBavaglini 
36 Bavaglini
a soli 7.50€  anzichè 9.99€
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P R O M O Z I O N I  I N  F A R M A C I A

Avenè Acqua 
Termale Spray
300ml
a soli 12.20
 anzichè 16.90

-28%
di Sconto

Korff Collagen Age Filler
15 Fiale Tonificanti
a soli 39.00€
 anzichè 49.00€

Risparmi
10€

Vieni a scoprire tutta la
linea Collagen Age Filler
Per una routine antietà
completa

Depurativo Epatico
Equilienz

a soli 18.90€

Vicks Tosse Sedativo
Sciroppo 180ml
a soli 9.90€ 

-25%
di Sconto

 anzichè 13.30€ anzichè 31.80€

Doppia
Convenienza!

Sensodyne Expert Protect
Sollievo Immediato

a soli 6.99€

Alovex Afte e Mucositi
20 Bustine 

a soli 17.90€

-25%
di Sconto

Selezione di 
Biberon e Ciucci

Chicco e Mam

Chicco Coppette
Assorbi Latte 

& Kit Medela Tiralatte

BIONIKE MY AGE PROGRAM​ PROMO

-10 €
 all’acquisto di 1
prodotto
-25 € 
all’acquisto di 2
prodotti
-50 € 
all’acquisto di 3 o 
più prodotti​ ​

Rilastil Aqua latte corpo
idratante 
400ml
a soli 19.90€

-33%

-28%
di Sconto

Brexidol 
8 Cerotti Medicati
a soli 18.90€

-21%
di Sconto

 anzichè 23.90€

prezzo 
speciale

 anzichè 29.90€



Un cuore monitorato, senza attese!

I SERVIZI DEL MESE 
Per il Benessere a 360°

ECG IN TELEMEDICINA

Referto redatto in telemedicina entro poche
ore da cardiologi specialisti
Disponibile anche a domicilio
Prezzo competitivo
Valido per certificazioni sportive non
agonistiche (es. palestra, attività ricreative)
Non serve ricetta medica

 Il tuo cuore merita attenzione, senza stress né
lunghe attese.

 ll primo passo verso il benessere è conoscere
cosa fa bene al tuo corpo.

INTOLLERANZE ALIMENTARI

Analisi accurata su diversi alimenti
Referto rapido e affidabile
Servizio svolto in collaborazione con un
laboratorio esterno qualificato
Consulenza personalizzata del tuo
farmacista di fiducia
Facile accesso: basta prenotare in farmacia

Skin Analyser professionale 
Valutazione professionale dello stato di
idratazione, elasticità e luminosità della
pelle
Analisi della salute dei capelli e del cuoio
capelluto
Report immediato e personalizzato
Consigli mirati dal tuo farmacista di
fiducia
Servizio rapido, non invasivo

ANALISI PELLE E CAPELLI
La bellezza inizia dalla consapevolezza



Negli anni ci siamo specializzati nel benessere della persona a 360°, ampliando i nostri

servizi per rispondere a ogni esigenza di salute e cura quotidiana.

P R O T O C O L L I
P E R S O N A L I Z Z A T I

P E R  I L  T U O  B E N E S S E R E

LA TUA SALUTE, IL NOSTRO IMPEGNO DA SEMPRE

COME FUNZIONA 

Oggi mettiamo a tua disposizione:

Protocolli personalizzati di benessere,

costruiti su misura per te.

Consulenze mirate, con un farmacista
dedicato che ti segue passo dopo passo nel
tuo percorso

Eventuali collaborazioni con professionisti

della salute.

Servizi specifici e prodotti selezionati, per

garantire sempre le soluzioni più adatte ai

tuoi bisogni.

Raccontaci il tuo problema o la difficoltà che non riesci a risolvere.

Un nostro farmacista dedicato elaborerà per te un piano e un protocollo personalizzato.

Ti accompagneremo passo dopo passo nella tua ricerca di benessere, monitorando i

progressi e consigliandoti i migliori professionisti della salute affini ai tuoi bisogni e

 adattando il percorso alle tue esigenze.

CHIEDI INFORMAZIONE ALLA TUA FARMACIA G&G DI FIDUCIA



OLTRE A PROMO ESCLUSIVE OGNI MESE PENSATE PER TE!OLTRE A PROMO ESCLUSIVE OGNI MESE PENSATE PER TE!

G&G Esthetics – La Bellezza che nasce dal Benessere
I centri estetici G&G Esthetics, all’interno delle farmacie G&G, non sono semplici spazi dedicati

alla cura estetica:  sono luoghi in cui benessere, salute e bellezza si incontrano.

Perchè scegliere G&G Esthetics?

Un approccio unico: qui collaborano più figure professionali – farmacisti, consulenti del
benessere ed estetiste qualificate – per offrirti un percorso completo e sicuro.

Trattamenti personalizzati: programmi estetici studiati sulle tue esigenze, 
sempre supportati da consulenze mirate.

Macchinari di ultima generazione per una sinergia perfetta tra la professionalità del nostro
staff e delle tecnologie a disposizione, che garantisce non solo risultati estetici visibili, ma

dona una vera e propria  esperienza di benessere.

Benessere a 360°: dalla cura della pelle ai trattamenti specifici, 
fino ai protocolli integrati con prodotti selezionati.

Garanzia di sicurezza e qualità: il valore aggiunto di essere all’interno di una farmacia, con
il massimo della professionalità e dell’affidabilità.

ed entra nel  mondo G&G Esthetics
Inquadra il Qrcode

SCOPRILE TUTTE SUL NOSTRO SITO
WWW.GEGFARMACIE.IT 



Via Bettazzi 49 Prato
Tel: 0574811229      3892692429

Viale Montegrappa 241 Prato
Tel: 0574583867       3294011908

Visita il nostro 
SHOP ONLINE

aperto 24h su 24h
www.farmaself.it

Farmacia Zarini 
Dal Lun al Ven: 8:00-13:00 _ 15:00 -20:00

Sab: 8:00-13:00

Zarini

Via A. Zarini 291/A  Prato
Tel: 0574590845      3337902772              

S E G U I C I  S U I  S O C I A L

W W W . G E G F A R M A C I E . I T  

     SEMPRE APERTE

Orario Continuato 8:30-20:00
Dal Lunedì al Sabato

TUTTO L'ANNO
Farmacia di Galciana e Santa Gonda

https://www.google.com/search?q=farmacia+zarini&oq=farmacia+zarini&aqs=chrome.0.35i39i650j46i175i199i512j69i59j0i512j0i22i30l2j69i60j69i61.1983j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#

